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Визитная карточка
• Чертова Елена Николаевна – Инструктор по физической культуре,

• Мастер спорта по гребле на байдарках  

• и каноэ

• Дата рождения  - 30.03.1974г.

• Образование – высшее:

• - 1996г.  - окончила  РГСУ                                (Ростовский государственный  

• строительный университет);

- 2002г.  - окончила  РГПУ                                (Ростовский государственный 

• педагогический  университет)

• Присвоена квалификация - Педагог по физической культуре и спорту

• Специальность                    - «Физическая культура и спорт»

• РАБОТА:

• - 1996 – 2001г.г.                        Профессиональный лицей №1 г. Ростова-на-Дону

• - Преподаватель отделочных строительных работ,

• - Преподаватель и руководитель физической культуры

- 2004 – по наст. время                         МАДОУ №199

Инструктор по физической культуре

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ СТАЖ:            22 года

Квалификационная категория: ВЫСШАЯ



Физическое воспитание в МАДОУ 199
• Физическое воспитание в МАДОУ 199 осуществляется в соответствии с

основной общеобразовательной программой дошкольного образования  под 

редакцией Васильевой М.А., Комаровой Т.С., Вераксы Н.Е. «От рождения до

школы».

• Выполнение программных требований предусматривает возрастные и 

индивидуальные особенности  детей, состояние их здоровья и физического 

развития, а также физическую  подготовленность.

• В системе физического воспитания в МАДОУ 199 используются 

различные организованные формы работы двигательной 

деятельности детей:

• - физкультурные занятия   - 3 раза в неделю - в тёплый период года

• - утренняя гимнастика         - каждый день на свежем воздухе

• - подвижные игры и физические упражнения         - на прогулке

• - спортивные праздники и развлечения      - согласно календарному плану

•



Наши достижения: Мы сдаём нормы  ВФСК  ГТО (Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»)

2017 г. – 4 золотых знака,                                                                      2019 г. - 2 золотых, 11- серебряных,           

1 - серебряный                                                                                           3 - бронзовых знаков      

2019г. Детский фестиваль ВФСК ГТО

среди муниципальных дошкольных

образовательных учреждений г. Ростова-на-Дону

2018 г. – 21 - золотой, 2 - серебряных,                                                2020г. – 4 золотых, 11 – серебряных,

2 – бронзовых знаков                                                                               7  – бронзовых знаков

Торжественное вручение 

знака ВФСК ГТО



Мы участвуем в  праздниках и соревнованиях
Соревнования между                                           Спартакиада среди ДОУ                                 Спартакиада среди сотрудников

МБДОУ 150 и МАДОУ 199                                        Октябрьского района                                          ДОУ Октябрьского района     

Спортивный праздник,                                          Спортивный праздник,                                         

посвящённый  XXII-м Зимним                           посвящённый XXXI-м Летним                                   

Олимпийским играм в Сочи                         Олимпийским играм в Рио-де-Жанейро                       Праздник, посвящённый

февраль 2014г.                                                              июль 2016г.                  Дню Российского флага

«Отцовский патруль. Мы ГоТОвы»                   

соревнования-тест норм ГТО 

январь 2019г.



Мой профессиональный рост

Учиться, учиться 

и ещё раз учиться…

Оценка за мой труд



Страничка для внимательных родителей


